
Tám Ðiều Bí Ẩn Và Sự Kiện Về Rựu  
 

 
 

 
 Bí Ẩn 

 
1 Tôi có thể cho con tôi nếm thử rượu 

hay là cho phép chúng uống rượu khi 
ở trong nhà 

 
 
2 Uống rượu nhiều mà không say là một 

dấu hiệu của sự trưởng thành hay là 
biểu hiện  
của nam tính  

 
3 Một người trẻ tuổi uống beer hay 

uống rượu nhẹ thì 
không sao miễn là dừng uống rượu 
mạnh 

 
4 Một người trẻ tuổi vẫn có thể lái xe 

được nếu họ chỉ uống một hoặc hai ly 
rượu 

 
 

5 Nghiện rượu đỡ hơn là sử dụng ma 
tuý 

 
 
6 Người nghiện rượu chỉ làm hại cho 

bản thân mình mà thôi 
 
 

7 Rất Khó Cho Người Dưới 21 Tuổi Có 
được Rượu 

 
 
 
8 Con tôi không uống rượu ở nhà bạn 

nó vì cha mẹ luôn luôn để ý đến 
chúng 

Sự Kiện 
 

1 Dù bất cứ ở đâu hay bất cứ ai cho trẻ em 
dưới 21 tuổi uống rựu là vi phạm pháp 
luật. Cho trẻ em uống rượu khi chúng còn 
nhỏ sẽ làm gia tăng nguy cơ nghiện ngập 
cho cuộc đời chúng sau này 
 

2 Uống rượu nhiều mà không say là dấu 
hiệu báo trước của sự nghiện ngập. 

 
3 Beer và rượu nho dều có chứa một lượng 

rượu giống như rượu whiskey và các loại 
rượu mạnh khác. Một ly beer thì tương 
dương với một cốc rượu 

 
4 Bất cứ người nào dưới 21 tuổi lái xe với 

nồng độ rượu trong máu từ 0.02 phần 
trăm trở lên có thể bị phát vì lái xe dưới 
ảnh hưởng của rượu. Ðiều này có thể xẩy 
ra chỉ do uống một ly rượu 

 
5 Rượu giết chết nhiều người trẻhơn là 

thuốc cocaine, heroin, vàcác loại thuốc 
khác 

 
6 Người nghiện rượu nào cũng có người 

thân, bạn bè, bạn trai,  bạn gái lo lắng về 
sự nghiện rượu của họ 

 
7 Hai trong ba người dưới 2 tuổi 

nói rằng họ rất dễ lấy được rượu 
có trong nhà mà cha mẹ họ không 
hề biết 

 
8 Một trong bốn người dưới 21 tuổi đã từng 

tham dự một buổi tiệc mà ở đó người trẻ 
được uống rượu với cha mẹ 
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